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Circuit de l_Hôpital Maritime
(4 Km 600 - 1 h 20)
Départ : Entrée de la ferme Nord ZUYDCOOTE

1. Contournez les bâtiments de l’actuel 
hôpital Maritime par la droite, traversez en 
diagonale l’aire de repos et de jeux et 
pénétrez dans la dune. Empruntez ainsi le 
Sentier Botanique qui forme une boucle 
dans la dune boisée.

2. Franchissez le passage à niveau et suivez le 
sentier de la mer.

3. Prenez à droite et longez la plage en 
direction de Zuydcoote. Longez 
l’imposant Hôpital Maritime.

4. A hauteur de la base de char à voile, grimpez 
à droite le chemin d’accès à la plage. Longez 
le camping par le sentier d’accès dans le bois 
(accessible aux personnes à mobilité 
réduite) jusqu’au passage à niveau, puis à 
droite la route le long de la voie ferrée. 
Retrouvez ainsi la Ferme Nord.
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Circuit de l_Hôpital Maritime
(4 Km 600 - 1 h 20)
Départ : Entrée de la ferme Nord ZUYDCOOTE

Avis du Randonneur :
Circuit à la découverte de la dune 
Marchand et de l’Hôpital Maritime, ex-
sanatorium. Circuit accessible toute 
l’année, il permet de découvrir la dune 
boisée et la plage.

Suivez le guide!
Des flèches, des bornes de jalon-
nement ou des marques de peinture 
sont disposées le long du circuit.

• Ne quittez pas les sentiers balisés et respectez le travail des 
gestionnaires des sites, des agriculteurs et des forestiers

• Protégez la faune, la flore et l'environnement; emportez vos 
détritus.

• Respectez la signalisation et les aménagements en bordure de 
circuit.

• Dans le cas de modifications des itinéraires(améliorations, 
déviations pour cause de travaux...) suivez le nouveau balisage qui 
ne correspond plus alors à la description.

• Pour signaler un défaut (fléchage, difficulté, anomalie) ou 
suggérer une amélioration (circuit ou fiche), contactez le 
DEPARTEMENT du NORD, Direction de l'environnement, hôtel du 
Département 59047 LILLE CEDEX (+33 3 59 73 58 14) ou faites une 
déclaration SURICATE : https://sentinelles.sportsdenature.fr/
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