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1. Depuis la Place André Coupillaud (place de 
l’église) dos à l'église, partez à gauche. À la 
fourche, poursuivez tout droit et empruntez 
le pont enjambant la voie ferrée. Continuez 
tout droit (à droite, vue sur le beffroi 
d’Avesnes-sur-Helpe).

2. Au carrefour Cogniot, 
traversez prudemment la D 951 et prenez en 
face La Croisette.

3. A la fourche, tournez à droite sur la 
Croisette, petite route entre les haies vers 
Saint-Aubin.

4. À la patte d'oie, poursuivez en face, la 
Croisette, qui grimpe. Laisser un chemin à 
gauche.

5. A l'intersection, continuez à gauche Rue des 
Bodelez. Au bout, tournez à gauche. Passez 
devant un premier oratoire dédié à Notre-
Dame des Affligés, puis à un second oratoire 
et, enfin, à la chapelle Saint-Joseph en partie 
dissimulée par des arbustes. Allez tout droit.

6. Place des Bodeletz, virez à gauche Rue des 
Bodelez.

7. Tournez à droite puis à gauche dans le 
chemin du Petit Moulin, étroit enherbé et 
empierré. Empruntez une passerelle 
métallique enjambant le petit cours d’eau 
de la Tarsies.

8. À la route, prenez à gauche et passez devant 
le Moulin des Bodelez. Ignorez un chemin à 
droite.

9. A la fourche, tournez à droite dans l’Impasse 
du Petit Moulin. A la fourche suivante, allez 
à gauche dans le chemin enherbé de 
l’Hermitage prolongé. Allez tout droit en 
laissant les chemins adjacents. Au point 
2, Continuez en face sur la longue route 
rectiligne qui monte 
progressivement. Traversez à 
nouveau prudemment la D 951 au carrefour 
Cogniot, puis le pont au-dessus de la voie 
ferrée et regagnez votre point de départ.

Circuit de la buse
(8 Km 100 - 2 h 00)
Départ : place André Coupillaud SAINT-HILAIRE-SUR-
HELPE



• Ne quittez pas les sentiers balisés et respectez le travail des 
gestionnaires des sites, des agriculteurs et des forestiers

• Protégez la faune, la flore et l'environnement; emportez vos 
détritus.

• Respectez la signalisation et les aménagements en bordure de 
circuit.

• Dans le cas de modifications des itinéraires(améliorations, 
déviations pour cause de travaux...) suivez le nouveau balisage qui 
ne correspond plus alors à la description.

• Pour signaler un défaut (fléchage, difficulté, anomalie) ou 
suggérer une amélioration (circuit ou fiche), contactez le 
DEPARTEMENT du NORD, Direction de l'environnement, hôtel du 
Département 59047 LILLE CEDEX (+33 3 59 73 58 14) ou faites une 
déclaration SURICATE : https://sentinelles.sportsdenature.fr/

Suivez le guide!
Des flèches, des bornes de jalon-
nement ou des marques de peinture 
sont disposées le long du circuit.

Avis du Randonneur :
Circuit facile de par la nature de son
revêtement, empruntant de petites 
routes
macadamisées. Ce circuit met en valeur 
le patrimoine local : bocage, patrimoine 
bâti.
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