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Le Sentier des cours dAy et des Choats
(16 Km 0 - 4 h 00)
Départ : Parking du plateau sportif VIEUX-MESNIL

1. Dos au parking du plateau sportif situé le 
long de la D117, partez à droite vers l’église, 
traversez la route au passage piéton et 
empruntez en face la ruelle enherbée (ruelle 
des tournelles). À la stèle érigée en 
hommage aux membres d’équipage d’un 
bombardier abattu en 1944 à Vieux-Mesnil, 
tournez à droite et longez la route sur 40 m 
en marchant sur le bas côté. Traversez à 
droite le lotissement et au bout de celui-ci, 
virez à droite en direction de l’église. À la 
route principale faites un léger droite 
gauche et poursuivez dans la ruelle Namur 
puis à son extrémité de nouveau à droite. À 
la place de manissart poursuivez tout droit 
sur la rue des écrolies.

2. Empruntez à gauche le chemin du Trieu 
Audin que vous quittez un peu plus loin pour 
prendre un chemin agricole. A la jonction 
avec le chemin de faux tournez à droite 
(vous apercevez l’église d’Hargnies sur votre 
gauche). Et poursuivez jusqu’au croisement 
et bifurquez à droite sur environ 200m.

3. Obliquez à gauche, dépassez le ferme de 
l’ermitage et entrez à gauche sur un chemin 
herbeux, commun au circuit des sabotiers. 
Longez un champ puis entrez dans un 
espace étroit délimité par des clôtures de 
chaque côté.

4. Au lieudit coutant prenez à droite puis à 
gauche et poursuivez sur le chemin des 
bruyères. Traversez prudemment la D961 et 
entrez dans la forêt domaniale de Mormal 
que vous remontez en lisière puis virez à 
gauche. Suivez bien le balisage..

5. A la séparation des 2 circuits au niveau de la 
route forestière du Fouquet tournez à 
gauche. Traversez le chemin planté et 
continuez en face sur le GRP Avesnois que 
vous laissez ensuite pour emprunter à 
gauche la route forestière Couture.

6. A son extrémité traversez avec prudence la 
départementale que vous longez à droite. 
Tournez à gauche chemin du Pied Perchon, 
continuez tout droit puis au carrefour faites 
un droite gauche en passant à gauche de la 
chapelle. Poursuivez sur la rue de Coutant.

7. Entrez à droite dans l’espace « Chico 

mendés » lieu de verdure et de calme. 
Tournez ensuite à gauche puis à droite. 
Faites le tour du terrain de sport. Puis 
rejoignez la route et tournez à gauche. 
Après la station de pompage public d’eau, 
bifurquez à droite puis à gauche rue du bois 
au niveau de l’église. Au carrefour, 
poursuivez tout droit sur la rue de vieux 
mesnil. Passez près de la ferme du moulin 
«vestiges des vannes du moulin» et 
rejoignez votre point de départ.
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Le Sentier des cours dAy et des 
Choats
(16 Km 0 - 4 h 00)
Départ : Parking du plateau sportif VIEUX-MESNIL

Avis du Randonneur :
Circuit pour des randonneurs confirmés. 
En bordure de la forêt de Mormal il 
emprunte des chemins agricoles ou 
bocagers, des petites routes et des 
sentiers forestiers. Il nécessite d’être 
prudent en abordant la RD 961 aux 
abords de la forêt. En période de pluie 
porter des chaussures étanches. Circuit 
réalisé avec le concours de l’Association 
Vieux-Mesnil Omnisport.
Balisage jaune

Suivez le guide!
Des flèches, des bornes de jalon-
nement ou des marques de peinture 
sont disposées le long du circuit.

• Ne quittez pas les sentiers balisés et respectez le travail des 
gestionnaires des sites, des agriculteurs et des forestiers

• Protégez la faune, la flore et l'environnement; emportez vos 
détritus.

• Respectez la signalisation et les aménagements en bordure de 
circuit.

• Dans le cas de modifications des itinéraires(améliorations, 
déviations pour cause de travaux...) suivez le nouveau balisage qui 
ne correspond plus alors à la description.

• Pour signaler un défaut (fléchage, difficulté, anomalie) ou 
suggérer une amélioration (circuit ou fiche), contactez le 
DEPARTEMENT du NORD, Direction de l'environnement, hôtel du 
Département 59047 LILLE CEDEX (+33 3 59 73 58 14) ou faites une 
déclaration SURICATE : https://sentinelles.sportsdenature.fr/
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